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「つどいの広場りぼん」を会場に、対話形式で実施しました。食物

アレルギーの子どもの保護者だけでなく、漠然と食物アレルギーに

不安を感じている方たちの参加もありました。離乳食や母乳につい

ての質問が多く、乳幼児の保護者の疑問や不安が共通であることが

改めて明らかになりました。 

私たちにとっては、対話形式は初めての経験でしたが、参加者との

距離が近くとても良い勉強になりました。 
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