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2 年目の 2017 年度は、スタッフ研修として、「アレルギーフリ

ーのおやつ作り」・「被災時に食物アレルギーに優しいポリ袋クッキ

ング」を実施しました。 

さらにスタッフ研修の実践として、2名の防災士と共に「アレルギ

ー対応の防災食カフェ」を開催しました。食物アレルギーの有無に関

わらず、地域から総勢 43名の参加があり、食物アレルギーのこと、

防災のことを一緒に学び・考える機会となりました。 
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